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Vorwort

[n unserem kleinen Zigarrenhandbuch finden Sie alles Wissenswerte tber eine der schonsten
Nebensachen der Welt: die Zigarre. Dieses Handbuch vermittelt Thnen einen Uberblick ther die
lange Geschichte des altesten Tabakprodukts der Welt. Es gibt [hnen eine kurze Einfthrung in
den gesamten Herstellungsprozess der Zigarre vom Tabakanbav bis zur Lagerung.

Firr alle angehenden Aficionados und Aficionadas gibt es zodem eine Darstellung der géingigsten
Formate und eine kurze Anleitung fir den richtigen Genuss der Zigarre.

Wir wiimschen eine anregende Lektire -
mit genussvollen Grifen

sr Lainer Gotiner

Vorsitzender des Bundesverbands der Zigarrenindustrie e.V.

Bonn, im Mai 2010
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1. Die Geschichte

Das Zigarrenravehen ist die lteste Form des Tabakgenusses. Schon die
Azteken und die Maya, die den Namen ,Ciquar” - etwas Brennbares, das

gut schmeckt und gut riecht” - préigen, kennen und schéitzen die Zigarre.

WDie Cigarre haben die Gtter erfunden, um sich selbst in ganz beson
derem MaBe den TabakgenuB zu schenken. Jedesmal, wenn es blitzt und

donnert, schlagen die Gatter Fever, um sich eine Cigarre anzuzinden.”

Die Zigarre stellt in vielen Kulturen weltweit ein beson-
deres Gut dar. Die Friedenspfeife der amerikanischen
[ndianer und der religiose Tabakgebrauch der afrikanis-

chen Bantu- oder Yorubavilker zeugen davon.

KO]UInbUS ist es, der
2 Oktober 1492 auf einer der
" Bahama-lnseln, dem hevtigen

San Salvador, die Welt des
Tabakgenusses fir Europa entdeckt. Die Ureinwohner nennen die brennende Blattrolle in ihrem Mund

.Tabago". Sprachliche Verwechslungen fithren dazu. dass avs dem Begriff .Tabago™ spater das Wort
,Tahak" entsteht.

1519 gelangen die ersten Tabakblétter nach Furopa, anfénglich als Heilmittel. Der franzdsische
Gesandte am Hofe zu Lissabon, Jean Nicot, zahlt damals zv den berghmtesten Tabakheilkundigen.
Selbst hevute kennen fast alle Menschen noch seinen Namen. Nikotin, die wissenschaftliche Bezeich-

nung des in der Tabakpflanze enthaltenen Alkaloids, ist nach dem Gesandten benannt.

EPSt 1541 grindet der Spanier Demetrio Pela in Kuba die erste Zigarrenfabrik. Fast 200 Jahre
spater entsteht in Sevilla 1720 die erste europaische Zigarrenfabrik unter dem Namen ,La Corona’.

Popular wird der Ravchgenuss in Furopa erst Mitte des 16. Jahrhunderts.



Der Brite Sir Walter Raleigh steht fir eine ganze Generation, die sich am Pfeifenrauchen erfreut. Puri-
tanische Gesinnung macht dem Tabak seine gesellschaftliche Bedeutung anfangs zwar noch

schwer, aber schon bald erhilt der Tabak Unterstitzung von ungeahnter Seite.

1679 fohrt Ludwig XIV. in Frankreich die Tabakstever ein. Trotz Stever wéichst die Schar der Tabak-
freunde schnell - inshesondere in Devtschland. Friedrich Wilhelm . und sein Tabakkollegium werden

méchtige Forderer dieses Genufmittels in Preufien.

Der Kavfmann Heinrich Schlottmann, der in Sevilla das
Ligarrenmacherhandwerk als erster Deutscher erlernt,
grindet im Jahr 1788 i Hamburg die erste Zigarren-
fabrik Devtschlands.

I Beginn des 19, Jahrhunderts findet di
Ligarre hierzulande immer mehr Liebhaber. Ab Mitte
des Jahrhunderts entstehen schnell weitere Produktion-
sstatten. Bremen, der stdliche Schwarzwald, Thoringen
und Ostwestfalen entwickeln sich zv Zentren des Zigar-

renmacherhandwerks.

Vor allem in der Stadt Binde boomt die Produktion fir die folgenden 100 Jahre. Deutschland hat seine
Ligarrenstadt. Doch der Siegeszug der Zigarre hat auch Grenzen. Mit dem unter den Nationalsozialisten
eingefithrten Maschinenverbot und dem rasanten Aufstieg der Zigarette setzt ein Sehrumpfungsprozess

ein. Die deutsche Zigarrenindustrie verliert sukzessive an wirtschaftlicher Bedeutung.

Diese Entwicklung lasst sich exemplarisch an der Stadt Binde ablesen. Von den einstmals etwa 250
Ligarrenunternehmen der Stadt haben nur drei Familienunternehmen therlebt, die nun die grofe Tra-

dition der Zigarrenherstellung ins 21. Jahrhundert fihren.
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2. Die Anbaugebiete

Ligarrentabak ist ein hochwertiges Natur-
produkt. [n  seiner SOO-JahI'lgEI]
Geschichte hat der Ligarrentabak einige
der fruchtbarsten und landschaftlich reizvoll-
sten Regionen erobert. Anbaugehiete der Welt
sind: die Nordkiste Sumatras, den Nordosten

Brasiliens und den Westzipfel Kubas.

Fines der legendérsten Anbavugebiete, das
+Vuelta Abajo” nimmt gerade einmal 2 Prozent
der Fliiche Kubas ein. Die brasilianische Region
Mata Fina in Bahia verschwindet fast avf der
Lankdarte, wenn man sich die Karte Brasiliens
ansieht. Auch in Sumatra wiichst das Deli-Sand-

blatt nur avf einem kleinen Landstrich.

Heote baven Tabakgflacer QUL llen Kontinenten

Ligarrentabak an. Aber auch wenn Kolumbien, Honduras, Mexiko, die
Dominikanische Republik oder Java hervorragende Zigarrentahake her-
vorbringen, hestehen ideale Voraussetzungen fir den Anbav eigentlich
nur in Kuba, Sumatra und Bahia (Brasilien). Dort herrschen durch-
schnittliche Temperaturen von 27 Grad Celsivs, eine hohe Luftfevehtig-

keit und es gibt den notwendigen fruchtbaren sowie sandhaltigen
Boden.

Anbavgebiet, Boden und Klima bestimmen die Qualitit des Tahaks.

Diese Kriterien entscheiden letztlich dariber, ob der Tabak mild oder
voll schmeckt. Die Tahaksorte - hell oder dunkel - ist fir die Qualitit




3. Der Tabak
3.1 Die Tabakpflanze

Der Tahak gehart zur Familie der Nachtschattengewéichse. Gemeinsames Kennzeichen dieser Gewéchse
ist ihr Gehalt an Alkaloiden; beim Tabak Nikotin. Die bekanntesten Tabakarten stellen .Nicotiana

Tabacum” und ,Tabacum Rusticom” dar.
3.2 Der Anbavu

fin Gramm Tabak Saatgut enthilt etwa
10.000 Korner. gine Tabakpflanze pro-
duziert zwischen finf uvnd 20 Gramm Saatgut.
Bringt man etwa 35.000 bis 40.000 Korner per
Hektar avs, lasst sich hierzo Pflanzgut fir drei

Hektar gewinnen.

Nach Ablauf der Wachstumsperiode wiegen die

Tabakpflanzen ca. zwei Kilogramm. Die Tahakp-

flanze ist damit unter den einjihrigen Pflanzen

einer Zeitspanne von nur fimf bis sieben Monaten.

Etwa 600 Pflanzlmge sien die Tabakpflanzer pro Quadratmeter in einem geschitzten

Saatbeet avs. [n den meisten Léindern wachsen die Saaten unter regelméBiger Bewdisserung und mit

Tuchbespannung vor zu starker Sonnenbestrahlung geschitzt heran.

Erst nach etwa sechs bis acht Wochen erfolgt das Umpflanzen auf freie Felder. Entsprechende Vorbere-
itung und Dimgung der Tabakfelder entscheiden héufig ther den Ertrag und die Qualitit des Tabaks.



In Brasilien baven Tavsende von Pflanzern auf
kleinen Parzellen Tabakpflanzen in Gartenkulturen
an, Man betreibt einen stindigen Fruchtwechsel. Die
Felder avf Sumatra hingegen haben Plantagenavs-
mafe. Die Bebavung dieser Felder erfolgt in einem
sogenannten achtjahrigen Rotationsverfahren. Der
Boden ist auf diese Art und Weise regenerations-

fihiger und avch resistenter gegen Schédlingshefall.

3.3 Die Ernte

JDer Anhav von Tabak ist von allen Anhavmethoden
die komplizierteste”, schrieh schon vor langer Zeit
der kubanische (Zigarren-) Gelehrte Garcia Callo.
Diese Feststellung trifft in besonderer Weise auch auf
die Ernte zu. Entsprechend ihrem Reifegrad werden
die einzelnen Blétter .auf den Tag genau” gepflickt.
Die Ernte erfolgt meist in den frihen Morgenstunden,

um die Blatter besser brechen zu konnen.

Jede Pflanze hat sieben Tricbe mit etwa 30
Bléittern. Generell ist die Qualitat der unteren
Blitter die beste. Die aromastoffreichen untersten
Blaitter des Tabaks, die sogenannten Sandblétter, sind
daher als Deckblatter besonders begehrt. Die
obersten beiden Lagen verwenden die Tabakpflanzer

- zumindest auf Sumatra und Kuba - fir Qualititsta-

bak nicht.



Inshesondere die Deckblitter der Zigarren, die die
dubere Umhillung bilden, diirfen keinerlei Beschadi-

gung avfweisen.

Die Ernte des Tabaks hangt von der Reife der
Blitter ab. Fine Tabakplanze reift von vnten nach

oben. Die Ernte erfolgt in einem Rhythmus von sechs
bis acht Wochen. Die Tabakpflanzer ernten die

Tabakblatter dementsprechend meist blattweise.

Die brasilianischen Pflanzer der Mata Fina schneiden

die ganzen Pflanzen mit dem Stengel ab und trocknen

sie. Dies garantiert eine Nachversorgung mit Nahrst-
offen. Zwar ernten die Pflanzer auf diese Weise

weniger geschmeidige Deckblitter, doch besticht dieser .Baverntabak™ durch seine Urwiichsigkeit und

Klarheit im Geschmack.

Die Methoden zor maschinellen Ernte haben sich in den USA und auch in Evropa bei entsprech-
end groBen Flachen durchgesetzt,

3.4 Die Verarbeitung

Auftrocknung

Die Tabakbavern [adeln zvm Trocknen die gepflickten Blatter in der Regel auf Schnire auf. Dies
geschieht heute vielfach mit einer Tabakeinfadelmaschine. Die so avfgereihten Blitter (Bandelier)
hiingen die Bavern danach in Trockenschuppen auf. Zigarrentabake werden entweder luftgetrocknet
(-air-cored”) oder unter Zuhilfenahme offener Holzfever getrocknet (.fire-cured”). Hierbei vollziehen
sich for den Genuf die entscheidenden chemischen Veriinderungen.




Durch die Lufttrocknung erhalten die .grimen”
Tabakblatter ihre braunliche Farbung. Die langsame
Lufttrocknung fihrt dazv, dass die im Tabak
enthaltenen Kohlenhydrate veratmet werden. Die
Holzhefeverung  beeinflusst vor allem Farbe,

Geschmack und Elastizitit des Blattes.

Fermentation

Nachdem die Tabakbavern in einem ersten Schritt Deck- und Einlageblétter sortiert haben, beginnt der

Vorgang der Fermentation. Aufgestapelt in riesigen Havufen von etwa zwei Meter Hohe und vier Meter
Breite baut der Tabak durch Selbsterhitzung und verschiedene Vorgénge EiweiBstoffe, Zueker und

Nikotin ab, gleichzeitig entstehen die fir das Aroma wichtigen &therischen Ole.

Die Temperator darf in der Regel bei Sumatra-
Sandblattern D2 (rad WArme nieht sber-
schreiten, bei brasilianischen Tabaksorten liegt sie
bei rond 00 (rad. bie Fermentationsdaver liegt

bei vier bis acht Monaten. In dieser Zeit schichten

die Tabakbavern die Stapel mehrmals vm.

Auf Sumatra legt man in vier ver-
schiedenen Phasen jeweils zwei
Stapel men, so dass auf gleicher
Grondflache immer doppelt so hohe
Fermentationsstapel entstehen. Die
Feinheiten des Fermentationsproz-
esses sind wertvolle Betriebsgeheim-

nisse, die oft zm Avfstieg und Fall

von Tabakmarken gefithrt haben,
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Die wesentlichen Merkmale bei Zigarren-Rohtabaken zusammentassend:

Trocknung: JAir-cured” (Lufttrocknung), natorliches Verfahren/
Jire-cured” (Fevertrocknung)

Fermentation: stapelfermentiert, natirliches Verfahren

Fermentationsdaver: vier bis acht Monate

Farbung: braun bis dunkelbraun

Havptravchstrom: alkalische Reaktion

Die Zigarrentabake liefern den .alkalisch reagierenden Ravch’, der die Anspriche der Raucher ohne
Inhalieren voll erfollt

Sortiervng

Nach der Fermentation startet ein in mehreren Stufen gegliedertes Sortierverfahren, das sich nach den
Farbnuancen, der Grofie vnd Dicke der Blatter richtet. Auch die spétere Verwendung als Deckblatt,
Umblatt oder Einlagetabak spielt bei der Sortierung eine wichtige Rolle,

Verpackung/Verballung

Die Zigarrenhersteller pressen die fermentierten,
klassifizierten und sortierten Tabake fast avss-
chlieBlich in Ballen. Als Umhillung der Ballen dienen
- je nach Herkunftsland unterschiedlich - Jute und

geflochtene Matten avs geschaltem Bambus,

Jedes Herkunftsland hat hinsichtlich der GroBe und

des Gewichts der Ballen seine Figenart entwickelt.
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Herkunit, Ballen-Gewicht ond Umhiillung:

Brasilien
Deutschland
Dom. Rep
Indonesien
Italien
Kamerun
Kuba
Mexiko
Philippinen
USA

70 bis 75 Kilogramm
150 - 180 Kilogramm
65 - 70 Kilogramm
75 - 100 Kilogramm
70 - 200 Kilogramm
75 - 80 Kilogramm
50 - 65 Kilogramm
50 - 55 Kilogramm
70 - 100 Kilogramm
50 - 55 Kilogramm

3.5 Die wichtigsten Anbavléinder

BRASILIEN

ihre Spitzen-Brasil-Tabake nach der Distriktaufteilung.

DEUTSCHLAND

Jute

Karton
Jute/Matten

Matte
Leinen/Karton
Leinen
Palmblatter/Jute
Jute/Matten

Jute

Leinen und Karton

Brasil-Tabak gedeiht hauptsichlich im nordastlichsten Staat Bahia und ist besonders aro-
matisch. Er brennt gleichmaBig, hinterlsst eine weibe Asche und zahlt zu den vielseitigsten
Tabaksorten. Die Farbe seiner Blétter ist rotbraun bis dunkelbraun. Er harmoniert besonders

gt mit anderen igarrentahaken. Die Zigarrenhersteller avs dem Bahia-Gebiet sortieren

Devtscher Tahak zeichnet sich durch einen geringen Nikotingehalt, milden Geschmack und
leichtes spezifisches Gewicht aus. Anbaugebiete liegen in Baden-Wirttemberg, der Pfalz und
der Uckermark. Die Zigarrenhersteller verwenden deutsche Tahake als Einlage oder Umblatt

und bravchen den qualitativen Vergleich mit tropischen Tabaken nicht zu scheven.
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KUBA

[NDONESIEN

KAMERUN ~ DOM. REP.

KOLUMBIEN

Das tropisch-schwile Klima beginstigt den Wuehs der hocharomatischen und nikotinre-
ichen Blétter des Havanna-Tabaks. Die bekanntesten Sorten sind ,Vuelta Abajo”, ,Remedio”
und ,Partida”; der ,Vuelta Abajo” gilt als der kostbarste Havanna-Tabak. Sein Deckblatt ist

besonders elastisch und weist kleine Flecken auf. Die Asche ist feingrav.

Bei den Indonesien-Tabaken unterscheidet man zwischen Sumatra- und Java-Tabaken.
Aufgrond seiner hervorragenden Qualitit gilt das Sumatra-Sandblatt als kostbarstes und
teverstes Deckblatt der Welt. Die Blatter des Sumatra-Tabaks sind hellbraun und sehr
geschmeidig. Auch Java-Tabake eignen sich als Deckblatt, werden jedoch bevorzugt zur
Ligarreneinlage und als Umblatt verwendet. Zwei Sorten sind besonders bekannt: . Vorsten-
land” mit einem leicht nussigen Geschmack und ,Besuki". Die Farbskala reicht von braun-

grav his dunkelbraun.

Domingo-Tabak wird vorwiegend als Zigarreneinlage verwendet und eignet sich besonders
gut for Mischungen.

Kamerun-Tabake sind geschmeidig, von heller Farbe und besitzen eine gute Glimmfzhigkeit
und Aschenbildung.

Der Kolumbien-Tabak kommt hauptséichlich avs dem Distrikt Carmen, daher aveh der Name
des Tahaks. Diese Tabake weisen einen etwas erdigen Geschmack auf, die Farbe reicht von

tabakbraun bis zv dunklen Tonungen.
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MEXICO

USA

ECUADOR

HONDURAS

NICARAGUA

Mexiko-Tabak verfigt her grofe schwarz-grave Blitter, die beim Abbrennen eine
aufergewshnlich weife Asche hinterlassen. Der Tabak gilt als besonders wirzig. Qualitativ

hochwertige mexikanische Deckblétter kommen avsnahmslos avs Veracruz.

Bei den US-Tabaken sind drei Gebiete fir Zigarillo- und Zigarrentahakanbav bekannt: Con-
necticut, Florida und Virginia. Virginia wird jedoch in fast allen Tabakanbau betreibenden
Lindern der Welt, so auch in Devtschland. angebaut. Man unterscheidet zwischen hellem

und dunklem Virginia.

Ecuador baut sogenannte Connecticut-Deckblitter an, die von Zigarrenherstellern unter

anderem in der Dominikanischen Republik weiter verarbeitet werden.

Das Klima in Honduras ist dem kubanischen Klima ahnlich. Sowoh! im Norden, im Tal von
Sula, als avch im Stden in der Region vm Danli und Tegucigalpa, wird Tabak angebaut. Mild
und erdig ist hier der Tabak, der Deckblatt-Tabak ist dlig und schwer, ganz im kubanischen
Stil.

Exilkubaner brachten den Tabak nach Nicaragua. Den erdigen, pfeffrigen Nicaragua-Tabak
zijchten die Tabakbavern avus kubanischer Saat. Dank des tropischen Klimas und sehr guter

Baden besitzen nicaraguanische Tabake hichste Qualitit.

WEITERE ANBAUGEBIETE

Kleinere Anbaugebiete fiir Zigarrentabak finden sich noch in Panama und Paraguay.

14



4, Die Herstellung

4.1 Die Einlage

Die Einlage setzt sich aus verschiedensten Tabaksorten
zusammen. Die jeweiligen Mischungen gelten als
Geheimnis der Zigarrenhersteller, da sie wesentlich den

Geschmack bestimmen.

In einem avfwéindigen Prozess entrippen und zerklein-
ern die Zigarrenhersteller sorgfiltig die Tabakblatter.
Neben der .gerissenen” Einlage (Shortfiller) verwenden
Ligarren-Spezialititen avch eine Finlage avs ganzen
entrippten Tabakbléttern (Longfiller); bei dieser Her-
stellongsmethode werden die Blatthalften in ihrer

ganzen Linge zvm Wickel geformt,

.2 Das Umblatt

Ligarrenhersteller benutzen als Umblatt ein Tabakblatt

bzw. einen Teil davon, um die Finlage damit zu

Jmwickeln”, Das Umblatt muss besonders elastisch und kftig sein, hier haben sich insbesondere
Java-Tahake bewihrt. Das Umblatt mit Einlage bezeichnen die Hersteller als Wickel".

Avch Bandtabak eignet sich meistens als Umblatt. Dabei benutzen die Hersteller kleingemahlene

Tabakteilchen, die in der Produktion mit Bindemitteln versehen auf einem Stahlband zv Bandtabak

avsgewalzt werden.

In der Fachsprache bezeichnen die Hersteller Bandtabak avch als rekonstitui-

erten oder homogenisierten Tabak.
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4.3 Das Deckblatt

Das Deckblatt, die dubere Umhallung von Einlage und
Umblatt, stellt einen enscheidenden Geschmacks- vnd
Aromatriger dar. Die Deckblatter beeinflussen aber
auch mafgeblich Aussehen und Glimmfahigkeit von

Ligarren.

Wesentliche Anspriche an das Deckblatf sind einwand-
freie Farbe und Fehlerfreiheit. Deckblatter mit Farbdif-
ferenzen bewerten die Hersteller als Fehlfarbe,
Auftretenden UnregelméBigkeiten in der Farbe treten
die Hersteller durch Farbmattierung entgegen. Dieses
Verfahren unterstitzt avBerdem die Glimmfahigkeit der
Ligarre. Die Tabakverordnung verlangt, dass farbmatti
erte Produkte. wenn die Hersteller zugelassene Farbst-

offe einsetzen, auf der Packung zu kennzeichnen sind.

Nach Farbe und Ursprungsland differen-

zieren die Hersteller zwischen zwei bedeu-

tenden Deckblatt-Tabaken: Sumatra (hell) und
asil (dunkel)

Beide Deckblatt-Tabake sind zv Gattungsbegriifen fir
helle und dunkle Zigarren geworden.

Eine Sonderstellong nimmt der kubanische Tabak

(Havanna-Deckblatt) ein.

16



.4 Das Rollen

Hand- und maschinengerollte Zigarren

Das Wickeln. das Zvsammenfigen von Einlage und
Umblatt und das Rollen des Deckblattes vm den Wickel,
erfolgten jahrzehntelang avsschlieBlich per Hand,
Entsprechend gering war die Herstellungsstiickzahl pro
Stunde, Etwa 30 StUCK konnen getbte Hande dureh-
schnittlich in einer Stunde .rollen”.

Erst in den zwanziger Jahren des 20. Jahrhunderts
entwickelten Techniker Maschinen zum Wickelmachen

und Uberrollen.

Die hetige Produktion setzt avf technisch hochentwick-
elte Maschinen, Diese erbringen eine Minutenleistung
von 15 bis 200 Stick (zum Vergleich: Maschinen zur
Ligarettenherstellung produzieren bis zv 20.000 Stick
pro Minute). Neben der Beschleunigung des Herstellung-
sprozesses kommt die maschinelle Fertigung der gleich-
maBigen Qualitat zugute. Trotz modernster Technik
' bleibt die Herstellung von Zigarren aber sehr arbeitsin-
tensiv. Der Lohnanteil befrdgt. gemessen am Produk-

tionswert, etwa 40 Prozent.

ligarren-Pressung

Lur besseren Formgebung werden die fertigen und nach
Farben sortierten ligarren gepresst (Sattel- oder
Spiegelpressung). Daneben gibt s ungepresste Zigarren.
die als Roller bezeichnet werden.

17



Die Verpackvng

5 Stoek =
10 Stiick =
20 Stirck
25 Stiiek
50 Stiick
100 Stisek =

In der Verpackung von Zigarren gibt es standardisierte
Mengenbezeichnungen, die immer von 1.000 Stick =1

Mille avsgehen.

Kleinere Mengen werden in Brichen ausgedrickt:

1/200
1/100
1/50
1/40
1120
/10

ZU hOChwePtlgen PPOdUkten gehiren hochwertige Verpackungsmaterialien.
Die Hersteller setzten bei den Verpackungen avf Holz (Zeder, Gabun, Pappel), Blech, Karton, Glas,

Keramik oder Kunststoff. Fir Finzelpackungen nutzen die Produzenten Leichtmetallhilsen, sogenannte

Tubos oder auch Tubes, die teilweise mit Zedernholz avsgelegt sind. Aber avuch Glas- und Kunststof-

frohrchen sind gebrauchlich.
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5. Die Formate

Die Formate fthren meist spanische Namen oder werden nach ihrem Aussehen bezeichnet. Je nach
Geschmack, Zeit, Anlass und Sympathie lisst sich zwischen diesen Grundformen wihlen. Zu den beka-
nntesten Formaten geharen ,Corona’, Panatela”, Robusto”, ,Churchill und Lonsdale”. Dartber hinavs
existieren noch weitere, jedoch weniger gebrivehliche Formate. Im Marketing spielen deshalb die

Formate eine wichtige Rolle - avch in der Differenzierung gegeniber anderen Tabakprodukten.

Doub 010 9 (194 9
4 6

O O O

O O O O 0,6

P O

Oro 4 O
O O 48 9,8
oro 40 0 9

0 4 8 06

19



0. Der Genuss der igarre

Wie genieBt man eine gute Zigarre?
(anz einfach: man nimmt sich Zeit. Den Alltag vergessen und bewsst den Geschmack wahrnehmen -
s0 lautet dabei das Motto. Alles weitere, was fur den Genuss einer Zigarre zu beachten ist, verraten die

néichsten zwei Seiten.

Die Geschmacksrichtungen

Wer noch niemals Zigarren geraveht hat, sollte sich die Lust des Ausprobierens gonnen. Es empfiehlt
sich, mit milden Sumatra- oder Brasil-Zigarren zu starten. Dunkle Tabake sind nicht unbedingt kraftig
und helle nicht unbedingt leicht. Der Vergleich von Rotwein zu WeiBwein bietet sich an: Beide konnen
ebenfalls leicht oder kriiftig sein. und trotzdem sind ihre Geschmacksrichtungen ganz unterschiedlich.
Und avch sonst ist es wie beim Wein: Der personliche Geschmack entscheidet. Zu beachten gilt: Die

Ligarre sollte glatt und von feiner Struktur und gleichméBiger Farbe sein.

Facons/GraBen

Klein anfangen heibit es, denn die grofien Zigarren bedirfen einer gewissen Raucherfahrung. Das hat
weniger mit einer vermeintlichen Stirke des Aromas zv tun. Vielmehr fillt es leichter. langsam zu
rauchen, wenn der erste Kontakt mit Zigarren nicht allzv lange davert. Denn der Geschmack entwickelt
sich optimal, wenn der Genieler nur etwa einmal pro Minute zieht - und das fallt vielen .Anfangern”

etwas schwer, Schritt fir Schritt .erschmecken” sich die groberen Formate am besten!

[nhalieren
Hachsten Tabakgeschmack und -genuss bieten Zigarren dann, wenn nicht inhaliert wird. Nor Gavmen

und Nase kinnen die Nuancen erforschen. die die vielfltigen Tabakaromen bieten.

Ravchen
Havfig wird von Ravchern. die sich erstmalig fir Zigarren entschieden haben, avfgrund alter Gewohn-
heiten zu hastig und zv heill geravcht. Das sollten Sie vnbedingt vermeiden. Zu heifes Ravchen beein-
tréichtigt den Geschmack. Firr das kuhle” Ravchen und den dadurch erhihten Genuss ist es wichtig, die
Glut und das Glimmen durch die Erhaltung der Asche zv schiitzen. Und avch die Asche hat durchavs
mit der Geschmacksentwicklung der Zigarre zv tun, also hitte nicht zu frih abstreifen.
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Aufbewahren
Keinestalls diirfen Zigarren in der Nithe von Heizkdrpern gelagert werden. Zu Havse empfiehlt sich eine
kohle Aufhewahrung bei 15 bis 20 Grad Celsivs. Zigarren-Liebhaber bringen ihre Zigarren, inshesondere

Long-Filler, in einem Humidor (Klimabox) unter.

Tipps fir Gastronomen

ligarren als Kronung eines feinen Dinners, zv Kaffee und Cognac oder Cocktails stehen in vielen gas-
tronomischen Detrieben lingst avf der Karte. Bestimmend fir den Erfolg dieses Kleinen Zusatzge-
schaftes, welches oftmals eine langere Verweildaver des Gastes und damit avch einen hoheren Konsum

von Getréinken mit sich bringt. sind Auswahl. Lagerung und Prisentation der Zigarren.

So unterschiedlich die Gaste, so verschiedenartig auch deren Geschmacker. Eine abgestimmte Mischung
verschiedener Zigarrenformate vnd -marken sollte zur Avswahl bereit liegen. Als gangige Formate
empfehlen sich Churchill, Corona und Robusto. Sowohl starke Havanna-Zigarren, als auch leichtere
ligarren mit dominikanischen oder indonesischen Tabaken sollten den Grundstock bilden. Erste
Adresse fiir die Zusammenstellung des Zigarrenangebotes ist der Tabakfachhéindler vor Ort, der nach

eingehender Beratung ein mafigeschneidertes Sortiment zusammenstellt
Erfahrene Sommeliers servieren ihren Gasten die brennende Zigarre abgelegt in einem sauberen
Aschenbecher. Fur ein eventuelles Wiederanzinden reicht der Sommelier ein Fidibus oder Gasfever-

zeug. Zur Abrundung des Genusserlebnisses bleibt es dem Sommelier dann obrig, ein auf die Zigarre

abgestimmtes Getriink empfehlen.

Und dann bleibt nur noch eines:

Lehnen Sie sich zurtick, widmen Sie sich ganz dem Moment
und genieflen Sie Thre Zigarre!
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